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Bauen und Wohnen
Coole Dachwohnungen – auch im Sommer

LV Pliezhausen auf Erfolgskurs

Unsere nächste und 

letzte Ausgabe  

vor der Sommerpause  

erscheint am 

27. Juli 2022
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Das Magazin für RT-Mittelstadt | RT-Oferdingen | RT-Reicheneck | Pliezhausen mit Dörnach,  
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• Elektrofachgeschäft

• Elektroinstallationen

• Hausgeräte

• TV- & Hifi-Service 

• SAT und Kabel 

• Hauskommunikation 

• Lichttechnik

• KNX/EIB-Anlagen   

• EDV-Vernetzung 

• Naturstein heizung 

Öffnungszeiten: Mo. - Sa. 8 - 12 Uhr sowie Mo., Di., Do, Fr. 14 - 17 Uhr
Bempflingen · Mittelstädter Straße 42 · Telefon 0 71 23 - 3 25 76 · info@elektrotechnik-veil.de

www.elektrotechnik-veil.de 
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Ärztlicher Notfalldienst
an Wochenenden und Feiertagen 
von 8.00 bis 8.00 Uhr des Folgetages 
Zentralruf  116 117

Notfallpraxis Reutlingen
am Klinikum am Steinenberg
Steinenbergstr. 31, 72764 Reutlingen
Öffnungszeiten: Samstag, Sonntag, 
Feiertag 8:00 bis 22:00 Uhr

Kinderärztlicher Notdienst
Wochenende/Feiertage ab 7 Uhr
Kinderarztambulanz am Kreiskran-
kenhaus Reutlingen. (Kersprechstun-
de 9 - 13.00 Uhr und 15 - 19.00 Uhr)

Augenärztlicher Notfalldienst 
Der diensthabende Augenarzt ist un-
ter der Telefonnummer 19 222 beim 
Deutschen Roten Kreuz zu erfragen.
Diese Notrufnummer kann ohne 
Vorwahl angewählt werde.

Zahnärztlicher Notfalldienst
An Wochenenden und Feiertagen 
erfahren Sie den diensthabenden 
Zahnarzt unter der Telefon-Nr.  
 018 05 911-640.
Sprechzeiten Freitag ab 14.00 Uhr, 
Samstag/Sonntag 10.00 - 11.00 Uhr 
und 16.00 - 17.00 Uhr

Polizei 110
Feuerwehr 112
Rettungsdienst, Notarzt 112
Gebührenfreie Notrufnummer ohne 
Vorwahl. 

Krankentransport, Rettungs-
dienst, Notarzt
DRK-Rettungsleitstelle Reutlingen
 07121 19 222
Notruf Wasserrettungsdienst 
DLRG- Telefon 19 222

Giftnotrufzentrale 07 61/1 92 40

Tierärztlicher Notdienst
Kleintierklinik Hüttig
August-Lämmle-Str. 51,  
72766 Reutlingen 
0 71 21 93 21 30 / 0 71 21 932 10

Bundesweites Hilfstelefon  
„Gewalt gegen Frauen“
 0 80 00/11 60 16

Sozial- und Diakoniestation 
Pliezhausen/Walddorfhäslach
Häusliche Pflege/Krankenpflege 
Hauswirtschaft/Betreuung/ 
Familienpflege: Mary Rauchmann
Bürozeiten: Mo. - Fr. 08 - 11.00 Uhr
 Do. 14 - 15.00 Uhr 
 und nach Vereinbarung.
Außerhalb der Bürozeiten ist ein 
Anrufbeantworter geschaltet. 
Tel. 0 71 27/8 03 62
mail@sozialstation-pliezhausen.de

Die nächste Ausgabe von »augenblick mal…«  
erscheint am 27. Juli 2022 (KW 30). 

Apotheken-Bereitschaftsdienst
Notdienst außerhalb der normalen Öffnungszeiten
Täglicher Wechsel um 8.30 Uhr

für den Bereich Reutlingen/Metzingen
Apotheke am Steg 
Oskar-Kalbfell-Platz 8, Reutlingen,  Telefon 07121/2 29 24
Mühlen-Apotheke Betzingen 
Steinachstr. 9, Rt-Betzingen, Telefon 07121/9 13 90
Apotheke am Tübinger Tor
Katharinenstr. 28, Reutlingen, Telefon 07121/33 99 51
Bahnhof-Apotheke Metzingen 
Schönbeinstraße 9, Metzingen, Telefon 07123/1 42 52
Apotheke Neckarburg
Karlstr. 1, Neckartenzlingen, Telefon 07127/23 72 20
Steinach-Apotheke
Steinachstraße 23, Betzingen, Telefon 07121/5 47 91
Leinsbach-Apotheke Eningen
Bahnhofstr. 19, Eningen u.A., Telefon 07123/88 01 51
Apotheke Mittelstadt
Neckartenzlinger Str. 42, Mittelstadt, Telefon 07127/7 11 66
Mühlen-Apotheke Betzingen 
Steinachstr. 9, Rt-Betzingen, Telefon 07121/9 13 90
Birken-Apotheke 
Römersteinstr. 4, RT-Sondelfingen, Telefon 07121/49 39 20
Hirsch-Apotheke 
Wilhelmstraße 53, Reutlingen, Telefon 07121/33 49 37
Burkhardt´sche Apotheke 
Hauptstraße 59, Eningen, Telefon 07121/8 11 48
Sonnen-Apotheke 
Wilhelmstraße 10, Reutlingen, Telefon 07121/9 33 60
Härten-Apotheke Kusterdingen
Emil-Martin-Str. 17,  Kusterdingen, Tel. 07071/3 36 79
Rathaus-Apotheke Kirchentellinsfurt
Dorfstr. 41, Kirchentellinsfurt, Tel. 07121/9 68 80

Ihre nächste notdiensthabende Apotheke finden Sie auch auf http://lak-bw.de/

  
 
 

STANDORT PLIEZHAUSEN
 

Beratung, Vermittlung, Koordination  
in Fragen ambulanter Versorgung
Standort Pliezhausen
Schulberg 8-14, Tel:  07127/98 00 15
pflegestuetzpunkt@pliezhausen.de 

Riederich und Grafenberg
Elisabeth Pohl-May, Tel. 07123/92 53 40
e.pohl-may@metzingen.de
Sprechstunde Rathaus Metzingen
Di 9.00 – 11.00 + Mi 16.00 – 18.30
weitere Termine nach Vereinbarung
Hausbesuche möglich

DRK-Seniorenzentrum Oferdingen
Stationäre,  ambulante und Tages- 
pflege, Betreuung bei Demenz
Telefon 07121 – 34 53 97 0

Anonyme Alkoholiker
Tel. 0 71 21 12 76 28
Tel. 070 71 61 09 99

Telefonseelsorge
Tel. 08 00/1 11 01 11od. 08 00/1 11 02 22

Clusterkopfschmerz- 
Selbsthilfegruppe
Tel. 0 71 27/75 50 /Tel. 0 71 21/1 74 55

Trennung/Scheidung- 
Gesprächsgruppe
Treffen alle zwei Wochen Donners-
tagabend im Gruppenraum bei der 
Beratungsstelle Jugend- und Dro-
genberatung, Beim Kupferhammer 5
72070 Tübingen
Kontakt: shg-trennung@web.de

13. Juli

14. Juli

15. Juli

16. Juli

17. Juli

19. Juli

18. Juli

20. Juli

21. Juli

22. Juli

23. Juli

24. Juli

25. Juli

27. Juli

26. Juli

Nachrichten aus der Region

Ramsperger Automobile jetzt 
auch in Neckartenzlingen
Ramsperger Automobile übernahm  
das traditionsreiche Autohaus Weber in 
Neckartenzlingen 
Das Autohaus Weber, 1961 gegründet, 
war in und um Neckartenzlingen eine 
Institution. Nunmehr kam für die bis-
herigen Geschäftsführer Heinz Rieth-
müller und Gerhard Ruf der Zeitpunkt, 
selbst in den Ruhestand zu gehen. 
Daher war man froh, mit Ramsperger 
Automobile, der bekannten Auto-
hausgruppe mit Sitz in Kirchheim/
Teck, den richtigen Partner gefunden 
zu haben. Ramsperger Automobile ist 
mittlerweile seit 114 Jahren am Markt 
und betreut mit 360 Mitarbeitern an 
elf Standorten gleich zehn Marken. 
Dabei reicht das Portfolio von den 
Marken des Volkswagen-Konzerns mit 
Volkswagen, Audi, Skoda, Volkswagen 
Nutzfahrzeuge, Seat und Cupra bis hin 
zu den US-Marken Jeep, Dodge und 
RAM. Selbst Elektromotorräder der 
italienischen Marke Energica finden 
sich mittlerweile im Programm.

Bereits das fünfte Mal in Folge wurde 
Ramsperger der Titel „FOCUS TOP-Ar-
beitgeber Mittelstand“ verliehen, zum 
siebten Mal in Folge war man Bran-
chensieger im „Kundenspiegel“. Das 
mithin sehr gute Betriebsklima, der 

motivierende Umgang mit den Mit-
arbeitern bei gleichzeitig hoher Kun-
denzufriedenheit – das gab den bis-
herigen Geschäftsführern Riethmüller 
und Ruf die Gewissheit, dass der eige-
ne Betrieb dort in besten Händen sei.

Durch die Eröffnung des elften Stand-
ortes der Gruppe konnte so vermie-
den werden, dass zwischen Tübingen 
und Nürtingen ein großer „weißer 
Fleck“ entsteht, der den Kunden wei-
te Fahrwege zugemutet hätte.

Das vollständig übernommene Team 
des Neckartenzlinger Betriebs wird 
ergänzt durch Nico Mercaldi, der seit 
einigen Jahren bei Ramsperger tätig 
ist und jetzt in Neckartenzlingen die 
Verantwortung als Teamleiter über-
nommen hat. Für ihn gilt es nun, den 
Betrieb schnell in die große Ramsper-
ger-Gruppe zu integrieren und die 
Abläufe weiter zu optimieren. Derzeit 
laufen noch letzte Renovierungsar-
beiten im Betrieb an – danach wird 
der „Ramsperger Economy Service 
Neckartenzlingen“ im neuen Glanz er-
strahlen und die Kunden begeistern.

2226_Ramsperger_93x148.indd   1 30.06.22   16:09Neu gestalteter Spielplatz Uhlandstraße

Schlaitdorf. Endlich war es soweit. 
Am Donnerstag, 30.06. wurde der 
Uhlandspielplatz wieder zum Spie-
len und Spaß haben freigegeben. 
Zur Wiedereröffnung waren auch 
Kinder von der Kindertagesstätte 
Hofstatt, die „Kleinen Strolche“ mit 
ihren Eltern, der Gemeinderat und 
interessierte Bürgerinnen und Bürger 
gekommen. Der Uhlandspielplatz 

befindet sich im Baugebiet „Lache-
näcker II“ welcher im Jahr 1980 in 
Kraft getreten ist. „Wir erinnern uns 
noch ganz genau als wir eingezogen 
sind! Der Spielplatz damals war wun-
derschön“ informierte Herrn Bürger-
meister Richter ein Anwohner. „Wir 
freuen uns sehr über die Neugestal-
tung“. 
Bei der Neugestaltung des Uhland-

spielplatzes waren besonders viele 
Arbeitsstunden notwendig. Als ers-
tes mussten die alten und maroden 

Spielgeräte abgebaut werden. Bäu-
me und Sträucher sind in den ver-
gangenen Jahren größer geworden. 
Für die Rodung und den Aufbau war 
die Mithilfe und Unterstützung ei-
nes Landschaftsgärtners notwendig. 
Jetzt befindet sich auf dem Gelän-
de eine wunderschöne Sitzgruppe, 
jede Menge Sand zum Spielen, eine 
Schaukel und ein Holzgerüst mit Rut-
sche. Insgesamt hat die Gemeinde 

für alle neubeschafften Spielgeräte 
über 50.000 € bezahlt. Zusätzlich wa-
ren über 30.000 € für den Aufbau der 

Spielgeräte und die Gartenarbeiten 
aufzuwenden. Nachdem der Rasen 
jetzt angewachsen ist stand einer 
Eröffnung nichts mehr im Wege. Die 
Kinder freuten sich gemeinsam das 
Absperrband durchzuschneiden und 
stürmten den Spielplatz um ihn zu 
erkunden! Gemeinsam stärkten sich 
alle mit einer Butterbrezel und einem 
Kaltgetränk (Sprudel) und haben auf 
den Spielplatz angestoßen.

Fotos: Gemeinde Schlaitdorf
Bürgermeister Sascha Richter gibt den  
neu gestalteten Spielplatz zum Spielen frei.



augen 
    blickmal… augen 

    blickmal…13. Juli 2022 | 28-29/224 | | 513. Juli 2022 | 28-29/22Was ist los in der Region? Was ist los in der Region?

Jazz-Konzert in Pliezhausen
The Jakob Manz Project im 
FORUM4P

Am Samstag, 16. Juli, ist der Saxo-
fonist Jakob Manz mit seiner Band 
zu Gast im FORUM4P in Pliezhausen. 
Der aus Dettingen/Erms stammende 
20jährige Musiker ist bereits eines 
der Aushängeschilder der deutschen 
Jazz-Szene und wurde in diesem 
Jahr mit dem Jazzpreis des Landes 
Baden-Württemberg ausgezeichnet. 
Die junge Formation überzeugt mit 
groovigem Jazz und spielte sich auf 
zahlreichen Konzerten in die Herzen 

ihres Publikums. The Jakob Manz Pro-
ject verspricht einen energetisieren-
den und dynamischen Abend, den 
man so schnell nicht vergisst!
Konzertbeginn ist um 20.00 Uhr. 
Karten für 15,- € (erm. 10,- €, Famili-
enkarte für 39,- €) gibt es im Vorver-
kauf in Pliezhausen im Rathaus, in der 
Musikschule und in der SchönBuch-
Handlung. Telefonische Kartenreser-
vierung ist möglich unter Tel. 07127/ 
977-0.
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16. Oldtimertreffen  
mit 25. Grafenberger Ferienhock

Am Sonntag, dem 14. August 
2022 findet nun bereits schon der 
25. Grafenberger Ferienhock rund 
um die Rienzbühlhalle statt. Damit 
es für alle Gäste, ob jung oder alt, an 
diesem Tag wieder etwas Besonde-
res zu sehen und erleben gibt findet 
gleichzeitig nun auch schon das 16. 
Oldtimer- und Traktorentreffen, 
in diesem Jahr mit einer Sonderaus-
stellung zum Thema „Kramer“ statt. 
Der Gesangverein Grafenberg möch-
te alle Daheimgebliebenen, Wande-
rer, Spaziergänger und Fahrradfahrer 
recht herzlich zu diesem gemütlichen 
Beisammensein unter schattigen 
Bäumen und Schirmen mit vielen 

alten Fahrzeugen einladen. Ab 11.00 
Uhr wird für das leibliche Wohl mit 
Essen vom Grill, Käseburger, Kaffee 
und Kuchen zur Mittagszeit und na-
türlich allerlei gekühlten Getränken, 
in diesem Jahr auch wieder frisches 
Bier vom Faß, bestens gesorgt sein. 
Sollte jemand stolzer Besitzer eines 
alten Fahrzeuges, egal welcher Art 
sein und dies bei so einer Gelegen-
heit einmal präsentieren wollen, ist 
er mit diesem recht herzlich einge-
laden. Über zahlreichen Besuch auf 
dem wieder etwas erweitertem Fest-
platz würden sich alle Aussteller und 
der veranstaltende Liederkranz Gra-
fenberg sehr freuen.

Grafenberg lädt am 23./24. Juli zum 
39. traditionellen Dorffest auf den 
Festplatz bei der Rienzbühlhalle ein. 
 
Das Dorffest wird auch in diesem Jahr 
wieder mit der tatkräftigen Unter-
stützung der örtlichen Vereine aus-
gerichtet und bietet den Besuchern 
ein abwechslungsreiches Unterhal-
tungsprogramm und schmackhafte, 
vielseitige Speisen und Getränke.
 
Der Auftakt wird am Samstag, 
23.07.2022 um 18:00 Uhr mit dem 
Öffnen der Stände sein. Die Bürge-
rinnen und Bürger sowie zahlreiche 
Gäste treffen sich hier zum geselligen 

Beisammensein, um dann bei der 
offiziellen Eröffnung mit Fassanstich 
mit dem „Alphornzauber“ dabei zu 
sein. Musikalisch begleitet wird der 
Samstagabend dieses Jahr von Ger-
hard Rapatz - Gery. Freuen Sie sich 
auf einen lockeren Abend und gute 
Stimmung.
 
Der Festsonntag wird traditionell um 
10:00 Uhr mit dem ökumenischen 
Gottesdienst und dem Posaunen-
chor beginnen. Im Anschluss sind 
die Stände auf dem Festplatz wieder 
geöffnet und die Weinbergmusikan-
ten spielen auf dem Festplatz zum 
Frühschoppen auf. Um 11:00 Uhr wird 

die Ausstellung „Kunst am 
Platz“ an der Grafenberger 
Grundschule eröffnet. 
 
Um 14:00 Uhr beginnt der 
Familienmittag und die 
Kinderspielwiese öffnet 
auf dem angrenzenden 
Bolzplatz seine Pforten. Die Vereine, 
Kirchen und Kindergärten bieten 
wieder abwechslungsreiche Spiel-
stationen an. Alle Kinder sind herz-
lich dazu eingeladen! Zudem wird 
sowohl die Grundschule als auch der 
TSV Darbietungen auf unserer Bühne 
anbieten. 
 

Ab 17:30 Uhr dürfen sich die Besu-
cher auf abwechslungsreiche Unter-
haltung mit der Jugendkapelle des 
Musikvereins Grafenberg freuen. 
Daran anschließend garantiert der 
Musikverein Grafenberg mit seinem 
bunten Programm für einen stim-
mungsvollen und gemütlichen Dorf-
festabend. 

39. Dorffest in Grafenberg 
Samstag, 23.07. + Sonntag, 24.07.2022

HOFFEST 

Musikverein Walddorfhäslach e.V.

in der Walddorfer Ortsmitte, Hauptstr. 8
des Musikvereins Walddorfhäslach

Verschiedene Formationen des Musikvereins unterhalten Sie mit abwechslungsreicher Blasmusik.  
Für Ihr leibliches Wohl ist an beiden Tagen gesorgt.

mit der Big Band

mit den Egerländer Musikanten  
des Musikvereins

ab 11.00 Uhr

ab 19.00 Uhr, Einlass ab 18.00 Uhr

Sonntag, 24. Juli 2022

Samstag, 23. Juli 2022

Weißwurstfrühstück  

Egerländer Abendschoppen

mit der Jugendkapelle

ab 13.00 Uhr
Unterhaltung

www.musikverein-walddorfhaeslach.deHoffest 
2022

Die Fest-Saison ist in vollem Gange 
und auch wir feiern nach dem Wald-
musikfest direkt weiter.
Bei unserem traditionellen Hoffest 
am 23./24. Juli in der Hauptstr. 8 
erwartet Sie am Samstag, 23.7. ab 18 
Uhr ein liebevoll hergerichteter und 
überdachter Hinterhof. Ab 19 Uhr 
unterhält Sie unsere Egerländer-Be-
setzung.
Starten Sie doch am Sonntag um 
10.30 Uhr mit einem leckeren Weiß-
wurst-Frühstück. Ab 11 Uhr spielt die 
BigBand und im Anschluss ab ca. 13 
Uhr unsere Jugendkapelle.
Für Ihr leibliches Wohl ist bestens ge-
sorgt.
Kommen Sie gern vorbei und genie-
ßen Sie den Sommer mit unterhalt-
samer Musik Ihres Musikvereins bei 
unserm Hoffest.

Erzählcafé

„70 Jahre 
unser Ländle“

Freitag – 15. Juli 2022 – 14:30 Uhr

Café Kännle, Altenzentrum

Erzählcafé

„70 Jahre 
unser Ländle“

Freitag – 15. Juli 2022 – 14:30 Uhr

Café Kännle, Altenzentrum

Erzählcafé

„70 Jahre 
unser Ländle“

Freitag – 15. Juli 2022 – 14:30 Uhr

Café Kännle, Altenzentrum

Für alle, die Freude an der Bewegung 
auf Musik haben und den aktuellen 
Trend „Modern Line Dance – Tanzen 
ohne Partner“ kennen lernen wollen, 
präsentieren die Gruppen des TSV 
Frickenhausen 1893 e.V. Modern Line 
Dance in seiner ganzen Vielfalt! Seit 
sechs Jahren bietet der TSV Fricken-
hausen dieses Bewegungsprogramm 
im regelmäßigen Training an. Egal 
ob als Single oder mit Partner, beim 
Modern Line Dance kann jeder mit-
tanzen.  Hier tanzt man nicht als Paar, 
sondern jeder für sich in einer Reihe, 
vor-, hinter- oder nebeneinander. 
Karin Deisinger, staatlich geprüfte 
Tanzsporttrainerin, vermittelt ihren 
Teilnehmern/innen Schrittfolgen aus 
dem Welttanzprogramm der Stan-

dard- und Lateintänze sowie den 
Trend- und Partytänzen, die sich als 
Line Dance-Choreografie getanzt in 
allen vier Raumrichtungen ständig 
wiederholen. Auf dem Vorplatz der 
Stadthalle K3N, gegenüber der Zen-
tralbar, zeigen die TSV-Gruppen ver-
schiedene Modern Line Dance-Stile: 
Partytänze, Tänze der 50er Jahre, z.B. 
Boogie oder Mambo, Lateintänze 
sowie Showtanz, z.B. Tänze mit dem 
Stock. Besucher und Zuschauer ha-
ben Gelegenheit, Modern Line Dance 
selbst auszuprobieren und mitzu-
tanzen. Auch für Kinder gibt es Mit-
machtänzchen. Die Darbietung und 
das Mitmach-Programm finden am 
Samstag, den 23. Juli 2022 von 11-13 
Uhr „Open Air“ statt. 

Modern Line Dance – bei „Nürtingen 
klingt gut“ am 23.07.2022 11-13 Uhr

Häslacher  
Backhaushockete
Ortsmitte Häslach
Samstag 30.7.2022  

ab 16 Uhr
Genießen Sie frisch aus dem 

Backhaus: 
Flammkuchen & Zwiebelkuchen

…und vom Grill:  
Rote & Steaks

n n n n n n

Lust auf schöne Schuhe?

2210_Wezel_Schuhhaus_93x70.indd   1 25.02.22   10:47

Trecker Treck Sielmingen
Am 24. Juli 2022 ist Ausnahmezu-
stand in Sielmingen, denn die Land-
jugend Sielmingen veranstaltet das 
18. Jahr infolge ihr legendäres Trecker 
Treck. Eine Veranstaltung für die gan-
ze Familie. 

Trecker Treck eigentlich „Tractorpul-
ling“ genannt ist ein Motorsport aus 
den USA, bei dem es darum geht, 
einen mit Gewichten beladenen Wa-
gen (Bremswagen) mit seiner Zugma-
schine möglichst weit zu ziehen. Die 
verschiedensten Zugfahrzeuge wer-
den dabei in Gewichtsklassen einge-
teilt. Seit Jahren ist das Trecker Treck 
nun fester Bestandteil der Landju-
gend Sielmingen.

Doch nicht nur für Männer ist das 
Trecker Treck ein Muss. Das Gelände 
rund um das Trecker Treck bietet für 
Kinder eine Hüpfburg, verschiedene 
Stände und auch für das leibliche 
Wohl wird von der Landjugend Siel-
mingen bestens gesorgt. Nähere 
Informationen findet Ihr auch auf 
unserer Homepage: https://www.
laju-sielmingen.de/
Wir freuen uns auf euer Kommen!

17:00 Uhr Vergabe der Urkunden 
Leichtathletik 
18:00 Uhr Musik vom Musikverein 
Walddorfhäslach

pm. Nach drei Jahren Pause ist es 
endlich wieder so weit, der Sound 
der Rennmotoren, der bis vor fast 
60 Jahren alljährlich Hunderttau-
sende fasziniert hat, kehrt für ein 
Wochenende 
am 16. und 17. Juli  2022 wieder 
zurück auf die historische Solitu-
de-Rennstrecke.

Gefeiert wird auch das 100-jährige 
Jubiläum des ersten Automobilren-
nens auf der Solitude im Jahr 1922. 

Die Besucher genießen das Flair der 
goldenen Zeit der Motorrad- und 
Autorennen mit einem unvergess-
lichen Wochenende rund um unser 
Veranstaltungszentrum am Glem-
seck mit historischem Start & Ziel 
Turm, Boxengasse, Fahrerlager und 
vielen Rennlegenden.
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Öle des Monats Juli:10% auf alle Würzöle
Ölmanufaktur Rilli GmbH
Kürnsteigweg 8
D-72141 Walddorfhäslach
www.oelmanufaktur-rilli.de

Öffnungszeiten:
Mo-Fr 8:30-11:30 
Fr 15:00-18:00
oder im Online Shop

Marktplatz 5 | 72124 Pliezhausen

Telefon: 0 71 27/8 11 80 | Fax: 0 71 27/81 18 22
E-Mail:  edekapliezhausen@aol.com

Öffnungszeiten: 

Mo-Sa: 06:30-21:00

2124_Edeka_141,5x50.indd   1 11.06.21   08:49

Nachhaltige Erfrischung selbst gemacht

Sirups für fruchtige Sommerdrinks in zertifizierter Bioqualität
(djd). Nachhaltiger Genuss spielt für 
viele Konsumentinnen und Konsu-
menten mittlerweile eine große Rol-
le. Auch das Thema Selbstmachen 
rückt dabei immer mehr in den Vor-
dergrund. Gerade bei Getränken gibt 
es dafür unzählige Möglichkeiten, 
seinen Lieblingsdrink individuell zu 
mischen. Sirups eignen sich hier-

für besonders gut, Geschmack und 
Intensität lassen sich ganz einfach 
selbst bestimmen. Außerdem eig-
nen sich Sirups besonders gut für die 
Herstellung von Cocktails oder auch 
Mocktails, also alkoholfreie, aber in 
Geschmack und Ästhetik ähnliche Va-
rianten von alkoholhaltigen Drinks. 
Und last but not least haben Sirups 

einen sehr zeitgemäßen Vorteil: 
Wer zusätzlich einen Wassersprud-
ler zuhause nutzt, erspart sich das 
schwere Schleppen von vielen Ge-
tränkekisten, spart bis zu Tausende 
Einweg-Plastikflaschen 
ein und leistet damit 
nebenbei noch einen 
aktiven Beitrag für die 
Umwelt.

Früchte aus kon-
trolliert ökolo-
gischer Landwirt-
schaft
Der Trend hin zu 
Bio-Produkten zeigt 
sich ebenfalls auf 
dem Sirupmarkt. Von SodaStream 
etwa gibt es nun fruchtige BIO Sirups 
in sechs Sorten. Man kann sie sowohl 

für Schorlen als auch für Mock- oder 
Cocktails nutzen. Als bio-zertifiziertes 
Produkt werden dabei ausschließlich 
Früchte aus kontrolliert ökologischer 
Landwirtschaft verwendet. Die Sirups 
sind zudem vegan und enthalten 
laut Global Data 45 Prozent weniger 
Zucker als die zehn meistverkauften 
Softdrinks in Deutschland und in der 
Schweiz. 

Rezepttipps: Mit 
der Sorte Zitrone 
lässt sich beispiels-
weise eine klassische 
Zitronenlimonade 
zaubern, wahlwei-
se aufgepeppt mit 
Gin. Aus der Ge-
schmack srichtung 
Orange entsteht 
ein sommerlicher 
Orangen-Refresher, aus der Sorte 

Pink-Grapefruit ein gleichnamiger 
Mocktail.

Nachhaltigkeit dank Glasflasche 
und Wassersprudler
Die BIO Sirups sind in braunen Glas-
flaschen mit knallig-bunten Etiketten 
im Retrolook erhältlich, die Flaschen 
bestehen aus mindestens 75 Prozent 
wiederverwendetem Altglas. Eine Fla-
sche mit 500 Milliliter Sirup ergibt etwa 
3,5 Liter Fertiggetränk. Das spart bis zu 
sieben Einweg-Plastikflaschen beim 
Kauf von Limonaden und Schorlen und 
schafft zugleich Platz in der Küche. Mit 

frisch aufgesprudeltem Leitungswas-
ser wird das Trinkerlebnis noch nach-
haltiger, mehr Infos dazu gibt es unter 
www.sodastream.de. Wassersprudler 
ersparen das Schleppen von Sixpacks 
und Co. und der Umwelt unzählige 
Einweg-Plastikflaschen. Einfach kaltes 
Leitungswasser in die spülmaschinen-
geeignete Glas- oder Kunststoffflasche 
füllen und das Wasser nach Belieben 
aufsprudeln. Dann die gewünschte 
Menge Sirup in die Flasche oder ins 
Glas geben und genießen.

Cassis-Sirup in Bio-Qualität, aufgesprudel-
tes Leitungswasser und ein paar Früchte: 

Fertig ist der sommerliche Mocktail.

Wer für das Auffüllen des Sirups Wasser-
sprudler nutzt, erspart sich das Schleppen 

von Sixpacks und Co. und der Umwelt 
unzählige Einweg-Plastik- 

flaschen mit Mineralwasser.

In unserem Hofladen bieten wir Ihnen Gemüse 
und Salate teils aus eigenem Anbau, Obst, regio
nale Produkte sowie frische Backwaren von der 
       Eselsmühle, Milchprodukte und Trocken 
                           waren des täglichen Bedarfs.
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Wir haben für Sie  

geöffnet:

Fr..     7.30-12.30 Uhr

 14.30-18.00 Uhr

Di.: 14.30-18.00 Uhr

Alles aus kontrolliert biologischem 
            Anbau.

Dorfstr. 101 · 72141 Walddorfhäslach · Tel. 0 71 27/1 80 50-0  
Fax 1 80 50-20 · E-Mail:  info@gaiser-fischer.de 
Mehr Infos unter: gaiser-fischer.de
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FORTUNA HOTELS

Ihr guter Partner, wenn Sie mehr Gäste haben!
www.fortuna-hotels.de

Albhotel Fortuna 
Riederich-Metzingen

Hegwiesenstr. 20
72585 Riederich

0 71 23/3 80 30
bankett@

albhotel.de

Fortuna Hotel 
Reutlingen-Tübingen
Carl-Zeiss-Str. 75
72770 Reutlingen
0 71 21/58 40
buchenrt@
fortuna-hotels.de

City Hotel Fortuna
Reutlingen

Am Echazufer 22
72764 Reutlingen
0 71 21/92 40 

bankett@
city-hotel-reutlingen.de

Feiern mit Charme!

1844_Albhotel_93x57.indd   1 19.01.19   18:52

DANKE für 519 
Stimmen!

Wir sind überwältigt von 
diesem Ergebnis! Und sa-

gen vielen vielen Dank an alle, die für 
uns gevotet und uns unterstützt ha-
ben. Der 1. Platz ist uns mit 519 Stim-
men sicher!

Ein Samstag voller toller 
Veranstaltungen.
Samstag vormittags fand der Zusatz-
termin zu unserem Selbstbehaup-
tungsworkshop statt. Drei Stunden 
zur Hälfte vollbepackt mit Theorie 
und zur anderen Hälfte mit vielen 
Techniken/Handgriffen zur Selbstver-
teidigung. Das hat die 3.- & 4.- Klässler 
doch einiges an Überwindung gekos-
tet. Was uns darin bestärkt hat, wie 
wichtig solche Kurse sind, und das 
am Besten regelmäßig!
Wir freuen uns schon auf den Ter-
min am Samstag 23 Juli!

Nachmittags fand erneut unsere be-
gehrte Kräuterwanderung statt.

Zeit zum Aufblühen
Mit Sonnenhut, Wanderschuhen und 
Körbchen versammelten sich am 
letzten Samstag, 02.07. wieder einmal 
kleine und große Kräuterfans hier vor 
Ort in Walddorfhäslach.

Wie auch schon im letzten Herbst, lie-
fen wir über ausgesuchte Wiesen und 
wurden reich beschenkt von Mutter 
Natur. Wir rochen an der Wiesenkö-
nigin Mädesüß, die so fantastisch 
nach Vanille duftet und auch in der 
Französischen Küche Verwendung 
findet, sowie als pflanzliches Vorbild 
für das Aspirin benutzt wird, und als 
Tee oder Tropfen sogar ganz ohne 
Nebenwirkungen auskommt – an-
ders als das Schmerzmittel aus der 
Pharmaindustrie.
Wir haben viel erfahren, unter an-
derem über Schafgarbe, Spitzwe-
gerich, Storchenschnabel und noch 
viele weitere bekannte Heilpflanzen. 
Altes Wissen und auch Neues kam 
dazu. Wie z. B. der Frauenmantel - das 
Schönheitswasser – Alchimila, das 
gut gegen aller Frauenleiden hilft. 
Wie erkennt man das echte Johan-
neskraut? – Das Geheimnis lüfteten 
unsere kleinsten Kräuterhexen an-
schaulich zwischen ihren Fingern – 
aus den Blüten zieht man das Rotöl 
- ein natürlicher Stimmungsaufheller 
bei leichten Depressionen.
Etwas Überwindung hat das Probie-
ren der Brennessel gekostet, aber 
der Geschmack der jungen Brenn-
nessel war überwältigend. Nicht nur 
geschmacklich ist sie ein Highlight: 
sie ist auch eine Vitamin C Bombe – 
10mal mehr Vitamin C als in eine gan-
zen Orange. Na dann auf zur Brenn-
nesselernte!
Es hat allen so eine Freude bereitet, 
dass wir schon einen neuen Termin 
festgelegt haben.
Also: Vormerken und schnell sein, 
denn eins ist sicher, wir als Fans von 
Barbara Dürrwang werden uns am 
Freitag 11.11.2022 um 16.30 Uhr 
wiedersehen. Mit einer kleinen Wan-
derung und einem gemütlichen Zu-
sammensitzen an der Feuerschale, 
binden wir Kräutersträuße und wer-
den Traditionen und altes Wissen 
wiederbeleben. Und uns so gemein-
sam auf das Räuchern und auf die 
Raunächte vorbereiten.
Anmeldungen gerne schon an post@
schulfoerderverein.info

WIR, der Schulförderverein der Gustav-Werner-Gemeinschaftsschule  
in Walddorf, suchen DICH!

- Schriftführer/-in -
Wir suchen ehrenamtliche Verstärkung.

Arbeitest Du gerne in einem motivierten Team,
hast Spaß, Texte und Berichte zu schreiben?

Dann bist DU bei uns genau richtig!
Schreib uns einfach eine Mail an info@schulfoerderverein.info

Wir suchen in 
RT-Oferdingen,  

RT-Reicheneck, RT-Mittelstadt 
und Häslach zuverlässige Verteiler  

für das Magazin »augenblick mal…«.
Verteiltag ist Mittwoch.

AUSTRÄGER  
           gesucht!

Presse- und Prospektvertrieb W&P GmbH
Tel.: 0711 / 91 89 98 - 0 · E-Mail: info@wolfgmbh.de

Nebenverdienst gesucht ? Wir bieten 
frische Luft und freie Zeiteinteilung.

Geeignet für Rentner, Hausfrauen und Schüler ab 13 Jahre. 

2228_W-P Austrägersuche_Teilgebiete_93x65_NEU.indd   1 10.07.22   11:46

Wir sagen ein recht herzliches Dan-
keschön an Barabara Dürrwang, Heil-
praktikerin, Kräuterpädagogin, Coa-
ching und Mitgründerin von www.
campusnatur.de/. Zu verschenken:

Eternit-Balkon-
blumenkästen
aspestfrei, dunkelbraun

Größen (L x B x H):

2 Stück 100 x 20 x 18
1 Stück   80 x 20 x 18
4 Stück   60 x 20 x 18

Tel. 07127 7 28 93 68

Private Kleinanzeigen
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 Evangelische  
 Kirchengemeinden

RT-Mittelstadt-Reicheneck

Pfarrerin Gerlinde Henrichsmeyer, 
Badbrunnenstr. 28, 72766 Reutlin-
gen-Mittelstadt | Tel. 07127-97 23 10, 
E-Mail: pfarramt.mittelstadt@elkw.de
Öffnungszeiten Pfarrbüro Mittelstadt: 
Di, 9-10.30 Uhr, Mi, 9-11.30 Uhr, Do, 14-
16 Uhr
Pfarrerin Irmela Burkowitz, Alte Dorf-
str. 21, 72766 Reutlingen-Reicheneck
Tel. 07121-486 97 58 (lange klingeln 
lassen!), pfarramt.reicheneck@elkw.de
Erreichbarkeit im Pfarrbüro Reichen-
eck: Mittwoch, 17.30-19.00 Uhr oder 
nach Vereinbarung.

Corona-Regeln für kirchliche 
Veranstaltungen:
Für Gottesdienste gibt es keine ge-
setzlichen Vorschriften mehr. Alle 
Plätze in den Kirchen sind freigege-
ben. Wir empfehlen aber weiterhin 
1,5 m Abstand zwischen Haushalten 
bzw. Familien, und bitten Sie, beim 
Betreten der Kirche und beim ge-
meinsamen Singen eine medizi-
nische Maske zu tragen, auch zum 
Schutz der Mitarbeitenden.
Für Gruppen und Kreise legen die 
jeweils Verantwortlichen die gelten-
den Regeln fest, bitte informieren Sie 
sich vorab.

Geöffnete Kirche 
Die Dorfkirche Reicheneck 
ist täglich außer samstags 
von 10–18 Uhr geöffnet. 
Die Martinskirche Mittelstadt steht 
jeden Tag von 9-19 Uhr offen. 
In den Kirchen liegen Informationen 
und Kirchenführer oder auch Ge-
dankenanstöße zum Mitnehmen aus 
(gerne gegen eine kleine Spende). 
Wir freuen uns, wenn die Kirchen-
räume auch außerhalb der Gottes-
dienstzeiten besucht werden und 
persönliche Begegnungen mit Gott 
ermöglichen. Herzliche Einladung zur 
stillen Einkehr!

TERMINE  UND  VERANSTALTUNGEN:

Donnerstag, 14. Juli 
20.00 Ökumenische Woche Mit-

telstadt: 3.) Miteinander unter-
wegs sein: 
Ge(h)bet - Beten und spa-
zieren gehen, Treffpunkt St. 
Gebhard Kirche

Freitag, 15. Juli 
19.30 Konfirmationsabendmahls-

gottesdienst in Mittelstadt, 
Pfrin. Gerlinde Henrichsmeyer 

Samstag, 16. Juli
10-16 Kinderbibeltag bei der Her-

zog-Ulrich-Halle in Reichen-

eck, Thema „Mut tut gut“, Info 
im Ev. Pfarramt, Tel. 07121-
4869578

Sonntag, 17. Juli 
9.30 Konfirmationsgottesdienst I 

in Mittelstadt, Pfrin. Gerlinde 
Henrichsmeyer 

10.30 Familiengottesdienst zum 
Kinderbibeltag auf derm Dorf-
platz Reicheneck, bei Regen in 
der Herzog-Ulrich-Halle, Betti-
na Braun („kirche unterwegs“) 
und Pfrin. Irmela Burkowitz 

Montag, 18. Juli
20.00 Gebetskreis im Ev. Gemeinde-

haus Reicheneck, Info: Theo 
Reusch (Tel. 07127-7677)

Mittwoch, 20. Juli
19.15 MonaSpielA Spieleabend im 

Ev. Gemeindehaus Reichen-
eck, Info: Doris Stark (Tel. 
07121-7063238)

Samstag, 23. Juli
13.30 Trauung von Tina und Steffen 

Meierlohr in Mittelstadt, Pfar-
rerin Gerlinde Henrichsmeyer

Sonntag, 24. Juli
  9.30 Konfirmationsgottesdienst II 

in Mittelstadt, Pfarrerin Gerlin-
de Henrichsmeyer

10.00 Gottesdienst in Reicheneck, 
Prädikant M. Hau (Metzingen)

Dienstag, 26. Juli
11.00 Schuljahresabschlussgottes-

dienst in Mittelstadt, Pfarrerin 
Gerlinde Henrichsmeyer

Sonntag, 31. Juli
10.00 Gottesdienst in Mittelstadt, 

Frieder Leube 
19.00 7nach7-Abendgottesdienst 

im Kirchgarten in Reicheneck, 
Gottesdienstteam

Kinder ab 5 Jahren sind herzlich 
eingeladen zum Kinderbibeltag in 
Reicheneck am Samstag, 16. Juli von 
10-16 Uhr. Bei der Herzog-Ulrich-Hal-
le bieten Bettina Braun von „Kir-
che-unterwegs“ und das Team der 
Ev. Kirchengemeinde Reicheneck ein 
buntes Programm zum Thema „Mut 

tut gut“ mit Liedern, Geschichten 
um Königin Ester, Spielen und Bas-
telangeboten, inclusive Mittagessen. 
Zur besseren Planung wird eine An-
meldung im Ev. Pfarramt Reicheneck 
erbeten. 
Am Sonntag 17. Juli rundet ein Fa-
miliengottesdienst das Thema ab 
und lässt die ganze Gemeinde an 
den Erlebnissen der Kinder teilhaben. 
Er beginnt um 10.30 Uhr bei gutem 
Wetter auf dem Dorfplatz, bei Regen 
in der Herzog-Ulrich-Halle. Herzliche 
Einladung! Nähere Infos bei Pfarrerin 
Irmela Burkowitz, Tel. 07121-4869758, 
E-Mail: pfarramt.reicheneck@elkw.de

Nächster Spiele-
abend „Mona 
SpielA“ 
am Mittwoch, 20. 
Juli,19.15 Uhr 
Die evang. Kirchengemeinde Rei-
cheneck lädt herzlich zum „Monatli-
chen Spiele-Abend“ ins Ev. Gemein-
dehaus ein. 
Alle im Alter von 18 – 99 Jahren, die 
gerne spielen, Spielpartner suchen 
oder einfach nur neue Spiele kennen-
lernen wollen, sind willkommen. 
Zusammensein, Spaß und Unterhal-
tung stehen im Vordergrund.
Doris Stark und Martin Kalkhof stellen 
eine breite Auswahl an verschiede-
nen Gesellschaftsspielen zur Verfü-
gung, und natürlich dürfen Sie auch 
eigene Spiele mitbringen.
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
Doris & Martin
(Info: Tel. 07121-7063238)

Herzliche Einladung zum 
7-nach-7-Abendgottesdienst
am 31. Juli 2022 um 19 Uhr
im Kirchgarten hinter der Dorfkir-
che Reicheneck
(bei Regen in der Kirche)

Die Bibel – ein Lesebuch?!
Der Hauskreis aus Reicheneck lädt 
ein, bei einem meditativen Bibelle-
se-Gottesdienst den Schatz der Glau-
benserfahrungen in der Bibel ganz 
unmittelbar wirken zu lassen. Durch 
eine fortlaufende Lesung aus dem 
Markus-Evangelium soll die Botschaft 
von Jesus Christus im Zusammen-
hang hörbar und mit modernen Lie-
dern entfaltet werden. Anschließend 
können Sie noch bei einem kleinen 
Imbiss und Getränken im Kirchgarten 
miteinander ins Gespräch kommen. 
Herzliche Einladung!

Aus den Vereinen

Schwäbischer Albverein
Ortsgruppe Pliezhausen

Rückblick Wanderwoche Südtirol
Das Vinschgau war nun zum zweiten 
Mal das Ziel für die 18-köpfige Wander-
gruppe. Als Ausgangspunkt hatten wir 
Partschins ausgewählt, was sich wieder 
bestens bewährt hat. Rings umher gibt 
es Wandermöglichkeiten in jeglicher 
Kategorie, vom Hochgebirge der Texel-
gruppe, über ausgedehnte Wanderun-
gen auf den Hochebenen von Meran 
2000 oder dem Vigiljoch bis hinunter 
zu den immer wieder schönen Waalwe-
gen von Schenna, vom Schnalstal  und 
bis hinunter nach Meran.   Natürlich 
durfte auch die 1000-Stufen-Schlucht 
über den Meraner Höhenweg nicht 
fehlen, sie hat einen Teil der Gruppe 
schon im Vorjahr begeistert.   Einige 
haben mit dem Mountainbike den 
gegenüberliegenden Nörderberg mit 
seinen schier endlos scheinenden Ab-
fahrten erkundet.  Der Sonnenberg an 
der Texel-Südseite ist eher den Wan-
derern vorbehalten und er hat seinem 
Namen auch in diesem Jahr alle Ehre 
gemacht, was im Normalfall auch den 
Charme von Südtirol ausmacht, aber 30 
Grad und mehr können schon mal be-
schwerlich sein. Da sucht man die Stre-
cken schon behutsam aus, schließlich 
lag der Schwerpunkt nicht auf übermä-
ßig sportlichem Ehrgeiz. Genusswan-
dern war angesagt für diese Woche 

und das ist auch rundum gelungen – so 
das einstimmige Fazit aller Teilnehmer. 
Südtirol dürfte ziemlich sicher auch un-
ser Ziel im nächsten Jahr sein.

Familie aktiv – Keltenerlebnis-
pfad, Hohenneuffen und Barn-
berghöhle am 09. Juli 2022
Wir wandern auf dem Keltenerlebnis-
pfad (wer möchte soll sich bitte vorab 
die kostenlose App „Keltenapp“ her-
unterladen um die virtuellen Statio-
nen erleben zu können), dann über 
den Premiumwanderweg ‚Hochgeh-
siedelt‘ entlang des Heidengrabens 
weiter in Richtung Hohenneuffen mit 
Rast an einer schönen Grillstelle. 
Anschließend entdecken wir die Fes-
tung Hohenneuffen. Von dort geht 
es am Albtrauf weiter über den Start-
platz der Gleitschirmflieger (schöne 
Aussicht auf den Hohenneuffen) zur 
Barnberghöhle (bitte Stirnlampe 
mitbringen wer hat). Dann geht es 
an der Brille vorbei zurück zum Park-
platz. Anschließend kann, wer will 
und wenn das Wetter es zulässt, den 
Nachmittag im Freibad Neuffen aus-
klingen lassen. 
Wir treffen uns um 9 Uhr an der Ge-
meindehalle in Pliezhausen. Anfahrt 
zum Wanderparkplatz mit dem ei-
genen PKW. Der Weg ist nur bedingt 
kinderwagengeeignet. Die Aufsichts-
pflicht liegt bei den Eltern. Bitte fes-
tes Schuhwerk, Vesper, Grillgut und 
natürlich gute Laune mitbringen. 

Etwaige Eintrittsgelder (z.B. Freibad) 
sind selbst zu tragen. Anmeldungen 
bitte unter https://albverein.de/pliez-
hausen/jahresplan/

Senioren aktiv – Besichtigung 
des Campus Galli bei Meßkirch 
mit Stadtführung in Meßkirch am 
01.09.2022
Im Rahmen des Programms Senioren 
aktiv bietet der Schwäbische Albver-
ein Ortsgruppe Pliezhausen eine Bus-
reise zur Besichtigung des Campus 
Galli bei Meßkirch an. Am Nachmit-
tag folgt dann eine Stadtführung in 
Meßkirch.
Auf dem Campus Galli kann man 
Mittelalter hautnah erleben. Auf der 
Klosterbaustelle   entsteht Tag für 
Tag ein Stück Mittelalter: Handwer-
ker und Ehrenamtliche schaffen mit 
den Mitteln des 9. Jahrhunderts ein 
Kloster auf Grundlage des St.Galler 
Klosterplans. Dieser Plan ist weltbe-
rühmt, gezeichnet wurde er vor 1200 
Jahren auf der Insel Reichenau. Hier 
bei Meßkirch erwacht nun ein Stück 
Geschichte zum Leben: ohne Maschi-
nen, ohne modernes Werkzeug. Das 
Gelände ist nahezu ohne Steigun-
gen zu erkunden. Sie können dabei 
mit den einzelnen Handwerkern in 
Arbeitskleidung des Mittelalters in 
Kontakt treten.
Diese Veranstaltung ist außer für Se-
nioren auch für Familien sowie Groß-
eltern mit Enkelkindern geeignet, da 

es auf dem Campus Galli sehr viel zu 
erkunden und zu entdecken gibt.
Das Gelände ist überwiegend eben, 
mit gut ausgebautem Wegenetz. So 
kann jeder ganz individuell auf kur-
zen oder längeren Wegen dieses ein-
zigartige Bauprojekt erkunden.
Weitere Informationen unter www.
campus-galli.de
Reiseverlauf:
Abfahrt: 8:30, Schulzentrum Pliezh.
10:00 Besichtigung des Campus Galli
14:00 Weiterfahrt nach Meßkirch
14:30 Stadtführung in Meßkirch
16:30 Rückfahrt nach Pliezhausen
Zwischendurch bleibt genügend Zeit 
für einen Imbiss im Campus Galli oder 
einen Kaffee in Meßkirch.
Weitere Informationen und An-
meldung bei Martin Schreiber Tel. 
07127/70582 oder mnschrei@gmx.de 
sowie unterwww.albverein.de (Jah-
resplan)
Organisatorischer Hinweis:
Da der Bus für diese Tagesausfahrt 
verbindlich am 28.07.2022 gebucht 
werden muss, ist es erforderlich, dass 
die Anmeldungen zeitnah erfolgen. 
Sollte die erforderliche Teilnehmer-
zahl bis dahin nicht vorliegen, muss 
diese Veranstaltung in dieser Form 
leider abgesagt werden.

Mittwochabend-Radtouren
Am Mittwoch, 13. Juli 2022 treffen wir 
uns um 18 Uhr zu unserer Ausfahrt 
am Häusle. Info: Rita Berner Tel. 8792

Radtour vom 03.07.-06.07.2022                                          

Hopfen- und Bierschleife um München   
Sechszehn frohgemute Radler:innen 
samt Pedelec sind früh Richtung 
München aufgebrochen. In Bergkir-
chen auf dem Parkplatz direkt an der 
Amper ging es los.

Bei herrlichem Sonnenschein ging es 
nach Altomünster zur Mittagspause. 
Auf dem historischen Marktplatz mit 
Biergarten, sowie in der prächtigen 
Klosterkirche konnte man Leib und 
Seele etwas Gutes tun.  Nachmittags 
bei inzwischen 30 Grad fuhren wir 
über das schöne Städtchen Aichach, 

kurzer Stopp am Biergarten, zu unse-
rem 1. Quartier in Schrobenhausen. 

Heute ging es wieder bei weißblauem 
Himmel und gutgelaunt über Neu-
burg a.d.Donau nach Ingolstadt, dem 
„Geburtsort es Reinheitsgebotes“. 
Schöne Natur, viele Kartoffel- und 
Rübenfelder, dazwischen ein Was-
serschloss…, aber keinen Biergarten. 
Angenehmes Fahren an der Donau 
entlang bis nach Vohburg, unserer 
2. Übernachtung. Abends dann aber! 
Biergarten. 

Jetzt konnte auch das Hopfengold 
probiert werden. 

Wie haben wir das verdient? Wie-
der Kaiserwetter. Heute Fahrt durch 
wunderschöne Naturlandschaft, 
idyllische Dörfer und vor allem 
durch das größte zusammenhän-
gende Hopfenanbaugebiet der 
Welt. Heute war auch, wie bei der 
Tour de France, eine kleine Ber-
getappe dabei. Bei der „TOUR DE 
HOPFEN“ dank E-Bikes und topfitten 

 
 

durchtrainierten Radler:innen … 
kein Problem. 

Am Schlußtag geht es bei etwas hü-
gelichem Gelände und viel Natur zu 
einem schönen Biergarten. Unter 
stattlichen Kastanienbäumen konnte 
man sich für die letzten Kilometern 
stärken. Über die Nähe des Flugha-
fens München, größtenteils an der 
Amper entlang erreichten wir unsere 
Autos. 

So sind diese 4 Tage und ca. 265 Kilo-
meter wie im Flug vergangen. Vielen 
Dank an die Organisatoren.

Schwäbischer Albverein
Ortsgruppe 
Walddorfhäslach

Schwäbischer Albverein
Ortsgruppe 
Walddorfhäslach

Wandern und Singen  
im Schönbuch bei der 
Eckberghütte:
Diese schöne Tradition wollen wir in 
jedem Jahr fortsetzen und zwar 
am Mittwoch, den 03.August 2022
laden der Lichtenstein und Tübinger 
Gau zum Wandern und Singen im 
Schönbuch ein.

Das Treffen findet bei der Eckberg-
hütte an der B464 statt. Ab 14.00 Uhr 
wollen wir eine etwa einstündige 
Wanderung unternehmen. Anschlie-
ßend gibt es Kaffee und Hefenkranz 
und sonstige Getränke sind auch 
vorhanden. Die Musikanten werden 
dann ihre Instrumente auspacken 
und wir singen Lieder aus dem Talibu. 
Später werden wir unser mitgebrach-
tes Grillgut auf dem Feuer schmack-
haft zubereiten.

Die Grillstelle, befindet sich am Park-
platz, ist von Reutlingen aus über die 
B27 Ausfahrt Walddorfhäslach, dann 
Richtung Böblingen nach ca. 5 Km zu 
erreichen. Von Tübingen aus, die alte 
Stuttgarter Straße bis zum Eckberg 
Kreisverkehr Richtung Walddorfhäs-
lach nach 100 Meter links. Die Anfahrt 
zum Parkplatz ist ausgeschildert.

Die Ortsgruppe Walddorfhäslach 
laden zu diesem Gautreffen herzlich 
ein und hofft auf viele Teilnehmer. 
Wandern und Singen im Schönbuch 
2022

ACHTUNG Urlaubszeit!
Während der gesamtem 
Sommer ferien erscheint 
kein »augenblick, mal… « 
Die letzte Ausgabe vor der 
Sommerpause erscheint  
am 27. Juli, das erste  
Magazin danach in KW 38  
am 21. Sept. 2022.
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Leichtathletik-Talente liefern heiße Wettkämpfe
Württ. Bestenkämpfe Jugend U14 in Pliezhausen, 02.07.2022

Bei den Württembergischen Bestenkämpfen traten am Samstag (02.07.) in 
Pliezhausen 128 junge Nachwuchssportler der Jugend U14 im Vierkampf an. 
Die neuen Landesmeister sammelten in den Disziplinen 75 Meter-Sprint, Weit-
sprung, Hochsprung und Ballwurf die meisten Punkte. Bei idealen äußeren 
Bedingungen und der gewohnt guten Stimmung im Schönbuchstadion setzte 
sich auch der Nachwuchs des LV Pliezhausen stark in Szene mit dem Mann-
schaftssieg bei den Schülern und Platz zwei für Jil Unrath in der W12.

Mannschaftssieg für den LV 
Pliezhausen 
Beim überlegenen Sieg von Ekkanat 
Neo Schweissgut (LAZ Ludwigsburg, 
2.003 Punkte) in der M13 überzeug-
te Emil Veith vom LV Pliezhausen als 
Fünfter (1.796 Punkte). Mit einem he-
rausragenden Ballwurf auf 54 Meter, 
die zweitbeste Tagesweite, legte er 
den Grundstein für seine gute Plat-
zierung. Da auch die Teamkollegen 
Felix Krauth (1.704 Punkte, Platz 8) 
und Ethan Schmidt (1.637 Punkte, 
Platz 11) fleißig Punkte sammelten, 
gewann das LVP-Trio in der Mann-
schaft den Titel vor dem SSV Ulm und 
dem VfL Sindelfingen. 

Ebenfalls einen fünften Platz gab es 
für die Pliezhäuser in der jüngeren Al-
tersklasse M12 zu feiern. David Bühler 
absolvierte vier ausgeglichene Diszip-
linen (1.617 Punkte). Leo Nock schaffte 

es als Neunter (1.498 Punkte) in die Top-
Ten. Der Sieg ging an Marcus Knauel 
(LAV Stadtwerke Tübingen, 1.729 
Punkte), der am schnellsten sprintete 
(10,57 Sek.) und auch im Hochsprung 
(1,44 Meter) ganz vorne lag. 

Jil Unrath wird Vizemeisterin
Bei den Schülerinnen der Altersklas-
se W12 erreichte die Pliezhäuserin Jil 
Unrath mit dem zweiten Platz (1.782 
Punkte) einen tollen Erfolg. Dank des 
zweitweitesten Ballwurfs der Kon-
kurrenz auf 40 Meter kam sie der Sie-
gerin Anna Fox (SV Oberteuringen, 
1.805 Punkte) noch einmal nahe und 
hielt die Dritte Mara Jentsch (TPSG 
Frisch Auf Göppingen, 1.749 Punkte) 
auf Abstand. Anastasia Fuchs (LV Plie-
zhausen, 1.701 Punkte) überzeugte 
auf einem guten sechsten Platz. Ge-
meinsam mit Lene Hahn (Platz 23 in 
der W13) gab es in der Mannschafts-

wertung der Jugend U14 einen star-
ken fünften Platz. 

Mit über 200 Punkten Vorsprung 
glänzte in der W13 Teresia Hess (SG 
Schorndorf 1846, 2.163 Punkte). Ihre 
Ergebnisse im Weitsprung (5,20 Me-
ter) und im Ballwurf (52,50 Meter) 
zählten zu den besten Einzelleistun-
gen der Meisterschaften, die insge-
samt viel positive Resonanz hervor-
rief. „Der Wettkampftag ist auch dank 
der über 60 Kampfrichter und Helfer 
perfekt gelaufen!“, freuten sich die 
Veranstalter des LV Pliezhausen. 

Aus den Vereinen Aus den Vereinen

Davide Hailer LV Pliezhausen

Jil Unrath, LV Pliezhausen

Davide Hailer qualifiziert sich für die Deutschen U23-Meisterschaften
KBC Nacht in Heusden-Zolder (BEL), 02.07.2022

Für Davide Hailer (LV Pliezhausen) 
ist am Samstagabend in Belgien ein 
sportlicher Traum in Erfüllung gegan-
gen. Bei der international bekannten 
KBC Nacht in Heusden-Zolder gelang 
dem Läufer im 5000 Meter-Rennen in 
14:51,73 Minuten der Sprung unter 
die 15:00 Minuten-Marke, der ihm 
gleichzeitig die Teilnahme an den 
Deutschen Meisterschaften der U23 
beschert. 

Im bisherigen Saisonverlauf konnte 
sich der Student kontinuierlich stei-
gern. Bis auf acht Sekunden näher-
te er sich der U23-DM-Norm (15:00 
Min.). Die Qualifikation rückte in 

greifbare Nähe und sollte in einem 
letzten Versuch fallen. Im belgischen 
Heusden war der Pliezhäuser bei 
perfekten äußeren Bedingungen 
in einem starken Feld von Beginn 
an auf Kurs. Nach vier Kilometern in 
12:00 Minuten fühlte er sich so stark, 
dass er das Tempo sogar noch deut-
lich forcieren konnte. Als Neunter 
des E-Laufs verbesserte Hailer seine 
erst kürzlich aufgestellte Bestzeit 
nochmal um satte 17 Sekunden auf 
14:51,73 Minuten und sicherte sich 
damit seine erste Teilnahme an Deut-
schen Meisterschaften der Junioren. 
Noch Minuten nach dem Lauf saß der 
junge Läufer erschöpft aber über-

glücklich hinter der Ziellinie. Dass 
er so deutlich den Richtwert unter-
bieten würde, damit hätte er vorher 
selbst nicht gerechnet. Für Trainer 
Thomas Jeggle ist dieser großartige 
Leistungssprung auch Belohnung für 
die Beharrlichkeit und Willenskraft 
seines Athleten, der in den letzten 
Jahren oft von Verletzungen ausge-
bremst wurde und sich immer wie-
der herankämpfen musste. Bei den 
in zwei Wochen (23./24.07.) stattfin-
denden Deutschen Juniorenmeister-
schaften in Bochum-Wattenscheid 
kann der Pliezhäuser nun seine auf-
steigende Form auf nationaler Ebene 
erneut unter Beweis stellen. 
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Cavallino / Wilhelmstraße 11

Eistee

Birgit Knecht / Wilhelmstraße 13

Modepräsentation der anderen Art

Gewinnspiel

Naturküche C. Keitel Kraut- u. Zwiebelkuchen

18

19

Mehrzweckraum im Schulzentrum

Schnupperangebote Gesundheitssport

Arbeitsgemeinschaft Sport

16.00 Uhr u. 17.00 Uhr "Körper, Geist & Seele für

Seniorinnen und Senioren ab 70 Jahren"

Zimmerei Schnizer / Wilhelmstraße 17

Bellisima / Schulberg 14

Blumen & Ambiente

12

Schübel Immobilien

Stand bei Bellisima Schulberg 14

Getränke

Metzgerei Schneider / Schulberg 9

Rote Wurst vom Grill

13

14

Apotheke am Rathaus / Schulberg 5

Rabenhorst Saft Bar

Wellness aus Ihrer Apotheke

Einblicke in den Apothekenbetrieb

Panzenrätsel Gewinnspiel

Vorsorge- und Impfcheck

Blutdruckmessung

BMI-Berechnung

von 14.00-16.00 Uhr Luftballonkünstler

15

Physiotherapiepraxis Bach / Schulberg 3

Beratung und Informationen

Massage Fußreexzonentherapie Lymphdrainage

10 Euro á 15 Minuten

2 Euro von jeder Behandlung gehen an das Rote Kreuz

Kinder: Klettern / Preis: Wasserball

11

9 EP:Münzinger / Bachenbergstraße 39

Hairstyling - Mundhygiene - Körperpege

Wohfühlrabatt ! - auf alle Geräte 20%

Mitmachangebot für Kinder: frisches Popcorn in der Tüte

Kaffee und Kuchen

Motoria / Esslinger Straße 4

Beratung & Informationen

Kostenloses Probetraining

Schnupperkurse z.B. Yoga, Qi-Gong, TRX, Jumping Fitness, 

Rückent... alle Angebote für Erwachsene und Kinder

Preis: mit Helium gefüllter Luftballon

10

20

Energetische Sanierungsvarianten für Dach und Wand

Ökologische Dämmstoffe zum Anfassen

Das neue Roto Q Dachfenster!

Foodtruck Erna & Co. Schwäbisch / Schnell / Lecker

Verschiedene Maultaschen, Linsen, Spätzle und Getränke

Naturkost im Zentrum / Wilhelmstraße 11

Kunsthandwerk (Glasketten) S. Kindler-Bodamer

Kuchen (auch vegan) von der Bäckerei Berger

17

Demeter-Bergkäse frisch vom Laib und Bruderhahn-Eier

Bio-Getränke

Buntes Seifenblasen für Kinder

Infostand auf der Wilhelmstraße vor der Kreissparkasse

Arbeitsgemeinschaft Sport in Pliezhausen e.V. (ASP)

und ihre Mitgliedsvereine

16

8

7

6

4

TC Pliezhausen (ASP)

Tennisanlage

Data Group Open - LK Jugendturnier - 

mit Spielern aus ganz Deutschland. Top Spiele.

3 verschiedene Mittagessen

Kaffee und Kuchen

LV Pliezhausen (ASP)

Schönbuchstadion

Hotel Schönbuch / Lichtensteinstraße 45

Schwäbischer Albverein / am Zwei-Eichen-Turm

Infos zum Verein

Kaffee und Kuchen

Autohaus Knecht / Gutenbergstraße 7

Malwettbewerb, Kreativworkshop und Gewinnspiel

Kunsthandwerkerausstellung von Verena Reichenbach

Rad Rolf / Bachenbergstraße 45

Sommerschlußverkauf E-Bike und Fahrräder

Probefahren E-Bike

Weizenbierstand / Antialkoholische Getränke

Schönbuchbrennerei

bei Fa. Rad Rolf Bachenbergstraße 45

13.00 Uhr Auftritt Jagdhornbläser

ab 14.00 Uhr Kaffee und Kuchen

5 Münz Fahrzeugbau / Robert-Bosch-Str. 13-17

1

2

3

Ausstellung von Anhängern

Motor- und Kleingeräte, Rasentraktor von Landtechnik  Kern

Wildschweinleberkäse

Wildschweinbratwurst Thüringer Art

Rote Wurst vom Grill

Verkostung unserer Edelbrände

Kreisvergleichskampf Reutlingen vs. Rems-Murr 

Athleten der AK U14-U18 / 10.00 - 14.00 Uhr

Bayer GmbH / Esslinger Straße 46

Wohlfühl-Klima für heiße und kalte Tage

Wohlfühl-Raum Bad und Küche

Getränke / Essen

Jugenclub Vierte Wand e.V.

& Jugendbüro Pliezhausen / Schillerplatz 9

Monopoly Turnier 14-16 Uhr

mit ehemaligem Deutschen Meister

Mittmachangebot für Kinder ab 12.00 Uhr

Mini-Kegelbahn 5 Meter

Maxi-Mühle und Mensch-ärgere-Dich-nicht

Getränke

Metzgerei Schneider / Gutenbergstraße 1

Volksfestschmankerl z.B. Weißwurst mit Brezel

26

Fliegergruppe Pliezhausen / Lilienthalweg 12

Segelugsimulator

28

25

24

Ballonsport Krohmer

bei der Fliegergruppe Pliezhausen im Lilientalweg 12

Modellballone und Seidenballonbasteln

Verlosung von Ballonfahrten

Getränke

27

Friedrich Marstaller GmbH / Lindenstraße 20

Grander Wasser - Wie aus Ihrem Wasser wieder Quellwasser wird

Fachvortrag über energetisiertes Wasser mit einem Fach-

22

Piatti / Lindenstraße 2022
a

oder gegrillte Schweinshaxen mit Schinkenkraut

Segelieger zum Anfassen

Verlosung - 1 Flug mit dem Motorsegler

Verlosung - 2 Gutscheine für einen Segelug

Holzbau Lutz / Tübinger Straße 27

Alles rund ums Dach

Modernisieren und sanieren

23

TSV Pliezhausen (ASP)

14.00 Uhr u. 15.00 Uhr "Bleib t, mach mit"

In der Sporthalle

Kiss (ASP)

Bewegungspark für Kinder 14.00 - 16.00 Uhr

21

21

Kleine Weinprobe mit Fingerfood

Hausführung inkl. Cookroom

Was ist eigentlich der Unterschied 
zwischen „Gehen mit Stöcken“ und 
„Nordic Walking“? An 6 Abenden soll 
diese Frage durch einen aufbau-en-
den Kurs beantwortet werden, in 
dem die Teilnehmer schrittweise 
an die funktionelle und attraktive 
Nordic-Walking ALFA-Technik her-
ange-führt werden. Die Buchstaben 
ALFA stehen für:
A – Aufrechte Körperhaltung
L – Langer Arm
F – Flacher Stock
A – Angepasste Schrittlänge

Positive Auswirkungen für den 
Körper:
-  kräftigt und formt die Bein- und 

Gesäßmuskulatur
-  kräftigt die Rumpfmuskulatur - da-

durch Stabilisierung der Wirbel-
säule und Entlastung der Hüft- und 
Kniegelenke

-  löst Verspannungen im Schulter- 
und Nackenbereich

-  fördert den Abbau von Stresshor-
monen

-  stärkt das Immunsystem

Zielgruppe:
Alle Interessierten die schon immer 
mal wissen wollten, wie es richtig 
geht – gesundheitsorientiert! – Be-
sonders geeignet für Neueinsteiger! 
Natürlich auch für alle die ihre bis-
herigen Kenntnisse und Bewegungs-
ab-läufe unter Anleitung wieder auf-
frischen wollen.
Treffpunkt ist immer dienstags auf 
dem Parkplatz beim Stadion.
Dauer je 60 min. (Theorie und Praxis)
Kosten: 48,00 € / Mitgl. 30,00 €.
ab 15. September 2022
6 Termine jeweils ab 17.30 Uhr
Nordic-Walking-Stöcke sind selbst 
mitzubringen.
Ein Kurseinstieg ist auch ab dem 
2. Termin möglich.
Für Fragen stehe ich gerne zur Verfü-
gung unter 07127 890788 oder 0172 
1090994
Reinhard John
Übungsleiter Gesundheits- und Präven-
tionssport

Nordic-Wallkingkurs des 
TSV Pliezhausen
- Turnabteilung -
Gesundheitssportorientierter 
Nordic-Walking-Grundkurs

 Hauptuntersuchung inkl. AU
+ Änderungsabnahmen
+ 

 
 

 
 

Neue Prüfstelle!
Plakette fällig?
Amtliche Dienstleistungen
+ Hauptuntersuchung inkl. AU
+ Änderungsabnahmen
+ 

 
 

 
 

Kfz-Sachverständigen-
Dienstleistungen
+ Unfall-Schaden-Gutachten
+ Fahrzeugbewertungen
+ Oldtimergutachten

Amtliche Dienstleistungen
+ Hauptuntersuchung inkl. AU
+ Änderungsabnahmen
+ Oldtimerbegutachtungen

Ulmer Str. 127a
72555 Metzingen
FON  0 71 23.12 22
Johannes-Majer-Str. 1
72141 Walddorfhäslach
FON  0 71 27.570 32 00
www.sv-heim.de

Plakette fällig?
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Pliezhäuser laufen auf das Podest
Ermstalmarathon in Metzingen, 10.07.2022

Beim Ermstalmarathon in Metzingen 
verbuchten die Langstreckler des LV 
Pliezhausen mehrere Podestplätze. 
Im Lauf über 10 Kilometer präsentier-
te sich Friederike Kallenberg als Ge-
samtdritte der Frauenwertung (Platz 
1 in der Altersklasse W35) in starker 
Form. In 39:30 Minuten blieb sie zu-

dem unter der 40 Minuten-Marke. 
Einen Platz vor ihr erreichte Sabrina 
Mockenhaupt-Gregor (35:23 Min.), 
die für das Team aurach StB GmbH 
startete, das Ziel. 

Ihr Teamkollege Michael Schäfer 
bewies als Gesamtsechster und 
souveräner Sieger der Altersklasse 

M50 in 34:52 Minuten erneut seine 
Vielseitigkeit von der Mittel- bis zur 
Langstrecke. 
Christian Deuschle folgte in 38:42 
Minuten auf Gesamtplatz 23. Auf der 
Marathondistanz lief Christoph En-
gelhart in 3:36:25 Stunden auf Platz 
drei in der Altersklasse M40.

Frauen 10km:
2. Sabrina Mockenhaupt-Gregor (gestar-
tet für aurach StB GmbH), 1. Platz W40, 
35:23 Min.
3. Friederike Kallenberg (LV Pliezhausen), 
1. Platz W35, 39:30 Min.
Männer 10km:
6. Michael Schäfer (LV Pliezhausen), 1. 
Platz M50, 34:52 Min.
23. Christian Deuschle (LV Pliezhausen), 5. 
Platz M35, 38:42 Min.
Im Marathon lief Christoph Engelhart (LV 
Pliezhausen) in 3:36:25 Stunden auf Platz 
3 in der M40.

Man sollte viel o. .fter einen 
Mutausbruch haben !

www.karate-pliezhausen.de

Post SG Reutlingen e.V.

pm. Bei der am 02. Juli stattgefunde-
nen DAN-Prüfung (Meisterschafts-
grad) in Harthausen (Filderstadt) hat 
unser Trainer und 2. Vorsitzender den 
5. DAN Grad (Meisterschaftsgrad) mit 
bravur verliehen bekommen.

Unseren herzlichen Dank geht an 
dieser Stelle vorallem auch an seine 
Mentoren und früheren Trainer Hans 
Ruff (Gammertingen) und Bernd 
Geupel (Pliezhausen), ohne deren 
Unterstützung durch Rat und Tat und 
deren eindringliche Ermunterung 
sich einer unabhängigen Prüferkom-
mission zu stellen, dies nicht möglich 
gewesen wäre.

Jürgen Knop (mitte) freut sich zusammen 
mit Hans Ruff (linke) und Bernd Geupel 

(rechts) über den erreichten 5. DAN,

»augenblick     «
…gibt es alle 14 Tage neu

Wir wünschen allen  
unseren Kunden 
frohe Weihnachten  
und ein gutes neues 
Jahr!

Vom 24.12.18 bis 31.12.18  
haben wir geschlossen. 

Gm
bH
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pm. Der russische Krieg in der Ukraine zeigt, wie viel Einfluss ein Roh-
stofflieferant auf die deutsche Wärmeversorgung haben kann. Mit An-
dauern des Konflikts bleiben die Zeiten für den Energiesektor weiterhin 
schwierig. Obwohl die Preise wieder etwas gesunken sind, bleiben viele 
Verbraucher verunsichert. 

Wer mit Öl heizt, ist sicher versorgt 
und unabhängig. Durch die Lager-
barkeit von Heizöl ist die Versor-
gungssicherheit mit Ölheizungen 
gewährleistet. Heizölkunden kön-
nen sich über mehrere Jahre selbst 
mit Brennstoff bevorraten, was 
wiederum ein markt- und preisun-
abhängiges Heizen über längere 
Zeiträume ermöglicht. Besonders in 
Krisenzeiten ist das ein entscheiden-
der Vorteil gegenüber leitungsge-
bundenen Energieträgern.

Auch in Zukunft. Klimaneutral.
Ölheizungen können in Zukunft 
zunehmend mit klimaneutralen, 
synthetischen oder biogenen Flüs-
sigbrennstoffen betrieben werden. 
Diese Brennstoffe (genannt E-Fuels, 
GreenFuels, FutureFuels oder auch 
BioFuels) können dem jetzigen Hei-
zöl beigemischt werden und dieses 
schrittweise ablösen. Somit halten 
Sie den Schlüssel für klimaneut-
rales Heizen bereits in der Hand.  

Die Technologie ist bereits vorhan-
den. Was es braucht, sind die poli-
tischen Rahmenbedingungen für 
einen schnellen Markthochlauf. Wer 

bereits heute Verantwortung über-
nehmen möchte, kann die Emissio-
nen von fossilem Heizöl auf Wunsch 
kompensieren. 

HEIZEN, FAHREN,
KLIMA SCHÜTZEN.
JETZT VERANTWORTUNG ÜBERNEHMEN
MIT CO2-NEUTRALEN PRODUKTEN

Öl Ankele  �  Reutlingen
0 71 21 / 14 99 – 15 
suedwestenergie.de

FÜR NUR1,5 CE NTPRO LITER

Schützen Sie mit jedem Liter Kra� - oder Brennsto  automatisch aktiv 
unser Klima. Wie das funktioniert? Mit CO2-kompensierten Produkten und 
einem Klimaschutzbeitrag von nur + 1,50 Cent pro Liter. 
Bei 2.500  l Heizöl im Jahr sind das rund 3  Euro im Monat mehr, mit denen
Sie Gutes bewirken. Ihr Beitrag � ießt in wirkungsvolle Klimaschutz-
projekte, wodurch Ihre Emissionen nachweislich neutralisiert werden. 

Heizen und Fahren Sie mit CO2-kompensierten Produkten. 
Mehr Infos oder direkt bestellen unter: 

2118_SWE.indd   1 23.04.21   14:37

Energiemarkt durch Ukraine-Krise weiterhin angespannt

Wann bestelle ich Heizöl?  
Wird Heizöl jetzt knapp?
„Wir haben es aktuell mit einer reinen Preis-
krise, nicht aber mit einer Versorgungskrise 
zu tun.“, erklärt Henrik Schäfer, Geschäfts-
führer der SWE Südwestenergie GmbH. Weder 
haben wir eine physische Ver-
knappung auf dem Markt, noch 
ist die Versorgungssicherheit mit 
Heizöl gefährdet.
„Selbst wenn morgen ein Em-
bargo auf russisches Öl beschlossen wird, wird es zu keinen Versor-
gungsengpässen mit Heizöl im Südwesten Deutschlands kommen. 
Daher raten wir den Verbrauchern zur Besonnenheit und sich bewusst mit 
Heizöl einzudecken. Prognosen über Preisentwicklungen bleiben weiter-
hin schwierig. Wir raten jedoch nicht auf den Winter zu warten. Mit Käl-
teeinbruch und der hohen Nachfrage steht die Branche vor logistischen 
Herausforderungen, was oft lange Lieferzeiten bedeutet.“

„Reine Preiskrise
statt Versorgungskrise“

Zeit zum Handeln !!! 
Den Anstieg der Inflation hat jeder 
mitbekommen; erinnern Sie sich, 
worauf ich bereits 2021 hingewiesen 
habe? Sichern Sie sich jetzt Ihre Zu-
kunft bei den Darlehenszinsen und 
die Ihrer Kinder. Handeln sollten alle
a) deren Zinsbindung in 10-15 J. endet 
b) deren Restschuld > Tsd. € 50 ist oder 
c) die Sanierungen od. Projekte planen. 
Die Energieeinsparverordnung, er-
neuerbare Energien in Form von Pho-
tovoltaik-Anlagen auf dem eigenen 
Dach, Solar-Thermie, E-Autos, Wall-
boxen uvm. könnten Maßnahmen 
sein, die Sie planen, wenn der Geld-
beutel und die Lage sich wieder ent-
spannt hat. Dann sind aber die Zinsen 
bei den Banken davon gelaufen.   
Schon jetzt haben sich die Zinsen bei 
den Banken in den letzten 6 Monaten 

verdreifacht, Tendenz steigend. Die 
EZB kündigt Zinserhöhungen in der 
2-ten Jahreshälfte an (wie es bereits 
viele andere Staaten vollzogen ha-
ben); die Präsidentin Christinie Lagar-
de dazu: „… glaube nicht, dass wir in 
ein Umfeld niedriger Inflation zurück-
kehren“. Das trifft Immobilienbesitzer 
gleichermaßen wie die, welche es 
erst noch werden wollen. 
Kleines Beispiel: Wenn Sie eine 
gleichbleibende mtl. Rate von € 1.200 
Zins + Tilgung an die Bank zahlen, 
macht ein Zinsunterschied zwischen 
1,75 % (den können Sie sich noch si-
chern) und 3 % die stolze Summe von 
rd. € 170.000 mehr Zinszahlung an die 
Bank aus, d.h. Sie zahlen Ihr Darlehen 
12 Jahre länger ab. War Ihnen das be-
wusst? Ja, das Thema ist ernst, sogar 

ImmoSmart
Wohnträume clever fi nanzieren

Repräsentanz 
Klaus-Peter Perkuhn und Team

Esslinger Str. 10
72124 Pliezhausen
Telefon 07127 57032 58

SEHR ernst. Aber man kann sich auf 
alles vorbereiten. Mit dem richtigen 
Finanzcoach an seiner Seite.  

JETZT, nicht mehr in 4 Wochen ist Zeit 
zum Handeln. Ich freue mich auf Ih-
ren Anruf.  [K.-P. Perkuhn]

Besuchen Sie uns auch auf Instagram: gartenpflege_pfaff
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Garten- und Landschaftsbau ∙ Am Raigerwald 2 
Nürtingen-Raidwangen ∙   07022 949770

www.die-baeumler.de

   Wir pflegen 
auch Ihren Garten!
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Waiblingen. Jede zweite der rund 
500 Wildbienenarten in Deutschland 
ist vom Aussterben bedroht. Ähnlich 
ergeht es vielen weiteren Insekten. 
Auch geeignete Nistplätze für Wild-
vögel und Rückzugsbereiche für Igel 
werden immer rarer. Gartenbesitzer 
können dieser Entwicklung mit ge-
ringem Aufwand entgegenwirken: 
Eine bienenfreundliche Bepflanzung 
schafft dringend benötigte Nah-
rungsquellen, Insektenhotels, Nist-
kästen und ein Igelhaus bieten Un-
terschlupf für tierische Untermieter. 
Tipps und Bauanleitungen dazu gibt 
es etwa unter www.stihl.de. Weitere 
Schritte tragen zu einem ökologi-
schen Gärtnern bei: Regenwasser 
lässt sich auffangen und anschlie-
ßend im eigenen Garten nutzen, aus 
Grünschnitt, im Gartenhäcksler zer-
kleinert, entsteht beim Kompostie-
ren wertvoller Humus.
Über 500 Wildbienenarten gibt es in 
Deutschland - doch jede zweite da-
von ist vom Aussterben bedroht. Ein 
Grund dafür ist, dass die Insekten im-
mer weniger Nahrungsquellen in der 
Natur finden. Dabei ist ihre Bedeu-
tung für eine intakte Umwelt nicht 
zu unterschätzen. „Ohne Bienen 
keine Ernte“, lautet ein geflügeltes 
Wort. Schließlich übernehmen Wild- 
und Honigbienen einen Großteil der 
Pflanzenbestäubung. Dabei kann je-
der Gartenbesitzer einen Beitrag leis-
ten, neue Lebensräume für bedrohte 
Arten zu schaffen. Angefangen mit 
einer insektenfreundlichen Bepflan-
zung bis hin zum Aufstellen von Nist-
hilfen und Futterstationen für Wild-
vögel oder einem Igelhaus. 

Bienenfreundlich pflanzen, auf 
Pestizide verzichten
Der biologisch vielfältige Garten 
fängt mit der Wahl der Beet- und 
Kübelpflanzen an. Ein Beispiel: Spe-
zialzüchtungen mit gefüllten Blüten 
sind zwar schön anzusehen, erschwe-
ren Wildbienen aber den Zugang 

zum überlebenswichtigen Nektar. 
„Bienenfreundliche Blumen sind un-
gefüllt, sodass die Insekten einfacher 
an die Staubblätter gelangen“, erläu-
tert der Gartenexperte Jens Gärtner 
von STIHL. Empfehlenswert sind 
auch regionale Blumensaatmischun-
gen. Sie bieten Nahrung für die Insek-
ten und sind im heimischen Garten 
zudem optisch ein Hingucker. Neben 
Nahrungsquellen kommt es auch auf 
Nistplätze, Unterschlupf und Win-
terquartiere an. Ein Bienenhotel ist 
einfach selbst gebaut oder im Fach-
handel gekauft, eine Trockenmauer 
eignet sich ebenso als Unterschlupf. 
„Wichtig ist es, bei der Pflanzenpfle-
ge so weit wie möglich auf Pestizide 
zu verzichten. Sie halten nicht nur 
Schädlinge, sondern auch Nützlin-
ge fern“, so Jens Gärtner weiter. Im 
Ratgeberbereich unter www.stihl.de 
etwa gibt es viele weitere Tipps für 
eine bienenfreundliche Gartenge-
staltung und Anleitungen zum Bau 
von Insektenhotels und Nistplätzen 
für heimische Wildvögel.

Regenwasser nutzen und 
Grünschnitt kompostieren
Vögel haben es ebenfalls immer 
schwerer, intakte Naturräume zu 
finden. Mit Nistkästen und Futter-
plätzen lassen sich heimische Ar-
ten schützen. Und: Ein Igelhaus, ob 
selbst gebastelt oder gekauft, dient 
dem stacheligen Freund als Winter-
quartier. „Um nachaktive Tiere zu 
schützen, sollten Besitzer von Mähro-
botern ihre Geräte außerdem so pro-
grammieren, dass diese nicht in der 
Nacht über die Rasenflächen fahren“, 
so Jens Gärtner. Viele weitere Maß-
nahmen unterstützen das naturnahe 
Gärtnern: So lässt sich beispielsweise 
aus Kompost Naturdünger gewinnen; 
ein Gartenhäcksler dient dabei dazu, 
Grünschnitt vor dem Kompostieren 
zu zerkleinern. Und: Aufgefangenes 
Regenwasser, das im Garten genutzt 
wird, schont natürliche Ressourcen.

Unterschlupf für Biene, Igel und Co. 

Den Garten tier- und insekten-
freundlich gestalten

Eine Trockenmauer mit geeigneten Pflanzen wie Färber-
kamille, Salbei oder Lavendel bietet Nahrung und neuen 

Lebensraum für Bienen und andere Insektenarten.

Lebensräume 
für bedrohte 

Bienenarten: Ein 
Insektenhotel lässt 

sich ganz einfach 
selbst bauen.Fotos: STIHL
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Dachwohnungen können so cool sein – auch im Sommer
Dachdeckerhandwerk Baden-Württemberg: Optimale Dämmung spart auch im Sommer Energie
Selten ist ein Sommer so früh zur 
Hochform aufgelaufen wie der Som-
mer 2022. Gut gefüllt sind deshalb 
nicht nur die Freibäder und Bade-
seen, sondern auch der Elektrofach-
handel und die Baumärkte mit Kun-
den auf der Suche nach Ventilatoren 
und Klimageräten.

„Schwitzen in der Dachwohnung ist 
alles andere als cool und muss auch 
nicht sein“, weiß Christoph Schen-
del vom Landesinnungsverband des 
Dachdeckerhandwerks Baden-Würt-
temberg. „Mit einer fachgerechten 
Wärmedämmung wird nicht nur in 
der Heizperiode wertvolle Energie 
gespart, sondern auch im Sommer, 
wenn die Räume nicht zusätzlich her-
unter gekühlt werden müssen“.
Eine Dacheindeckung – ganz gleich, 
ob bei einem Flachdach oder einem 
Steildach – kann sich unter direk-
ter Sonneneinstrahlung auf über 
70°C erhitzen. Nur eine fachgerecht 
ausgeführte Wärmedämmung zwi-
schen Dacheindeckung und Innen-
räumen gewährleistet, dass solche 
Extremtemperaturen nicht auch nur 
annähernd bis in die Dachwohnung 
geleitet werden.

Der Dach-Experte Schendel hat aber 
noch mehr Tipps für „coole“ Woh-
nungen parat. „Die Be- und Entlüf-
tung und Beschattung vor direkter 

Sonnen einstrahlung durch die Dach-
fenster kann mit einer Smartho-
me-Lösung perfektioniert werden“.  

Der Dachdecker-Fachbetrieb baut 
die entsprechenden Dachfenster mit 
Rollos, Jalousien und Antriebsmoto-
ren wärmebrückenfrei in die Dach-
fläche ein und übernimmt danach 
auch die Einrichtung des Smartho-
me-Systems bzw. die Integration in 
ein bestehendes System. So können 
die gewünschten Funktionen des 
Dachfensters vollautomatisch oder 
per Smartphone-App aus der Ferne 
gesteuert werden.

Christoph Schendel hat noch eine be-
sonders nachhaltige Lösung für alle, 
die auf eine Klimaanlage nicht ver-
zichten wollen: die Dachbegrünung. 
Eine fachgerecht ausgeführte Dach-
begrünung wirkt durch die Verdun-
stungskälte der Substratschicht wie 
eine Klimaanlage – und funktioniert 
ohne zusätzlichen Energieverbrauch. 
Dazu gibt es noch als „Zugabe“ die 
Gewissheit, dass mit der Dachbegrü-
nung ein teilweiser Ausgleich der 

Flächenversiegelung durch Bebau-
ung kompensiert und bei Starkregen 
durch die Speicherwirkung des Sub-
strats die Kanalisation entlastet wird. 
Außerdem entsteht mit der Begrü-
nung ein Mini-Biotop auf dem Dach.

Wer also künftig im Dachgeschoss 
„cooler“ Wohnen will, sollte bei sei-
nen Neubau- oder Sanierungsplänen 
gleich den Dachdecker-Fachbetrieb 
mit einbinden. Adressen gibt es bei 
der regionalen Dachdecker-Innung 
und unter www.dachdecker-bw.de

Bauen + Wohnen Bauen + Wohnen

ANALYSIEREN. PLANEN. SANIEREN. 

 Nasse Wände? 
 Feuchter Keller? 

ISOTEC Abdichtungssysteme Reiner
t 07121 - 6969000 oder 07071 - 7549900

www.isotec.de/reiner
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72124 Pliezhausen Tel.   0 71 27 8 98 65 info@jakobbau.de
Esslinger Straße 19 mob. 0172  8 82 78 51 www.jakobbau.de
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Qualität setzt sich durch!
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Bedachungen
Dachsanierungen
Zimmererarbeiten
Flachdächer
Flachdachsanierung
Balkonsanierungen
Eigener Gerüstbau
Flaschnerarbeiten
Blechkantteile bis 6 m

Max Häring GmbH
Karl-Benz-Straße 15 · Weil im Schönbuch
Telefon: 07157 62789
www.haering-bedachungen.de

236456-242765_236456-242765.qxp  10.      

1938_Haering GmbH_44,4x76.indd   1 10.09.19   13:15

Jakob Alter
Walddorfer Straße 18
72124 Pliezhausen
T: 0 71 27/ 1 48 83 56 
info@alter-energie.de

Walddorfer Straße 18
72124 Pliezhausen
T: 0 71 27/ 1 48 83 56 
info@alter-energie.de

Solar · Heizung · Sanitär

2044_Alter Energie_93x50.indd   1 14.10.20   14:06

R U N D U M 
W O H L F Ü H L E N .

W E I L  W A S S E R  U N D  W Ä R M E 
I H R  Z U H A U S E  E R S T 

W O H N L I C H  M A C H E N .

07127 - 93 82 82 0    
www.necker.de
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Bonländer Hauptstr. 66 
70794 Filderstadt-Bonlanden 
Tel. 0711 22 05 134
www.feuerhaus-filderstadt.de

· extrem sauber und schadstoffarm 
· automatisierte Luftregelung 

· iQ+ zertifiziert mit dem Blauen Engel

DAS 
INTELLIGENTE 
FEUER

w
w
w
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...BESTECHEND ANDERS

Otto-Lilienthal-Straße 3 | 70794 Filderstadt
Telefon 0711-77 14 22 | Telefax 0711-77 12 72
kuemel@kuechen.de   www.kuemelkuechen.de|

2039_Kümel_93x52.indd   1 16.09.20   15:34

LASSEN SIE NICHTS
ANBRENNEN!

Ulrich-Gminder-Straße 2
Neckartenzlingen

07127 9315466
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Bewerten.Verkaufen.
Vermieten.
Seit 50 Jahren die Qualitäts-
makler im Kreis Reutlingen. 
Kostenlose Erstberatung und 
Bewertung Ihrer Immobilie.

RT - Annenweg 2 • 07121/16440

www.zicklerimmobilien.deKOSTENLOSE BEWERTUNG

Zickler_Anz_Augenblickmal_2spx50mm_140921.indd   1 14.09.21   13:33
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My kitchen is my office
Die Küche als Büro: Mit Mixed Reality die Planung virtuell erleben
(djd). Viele Arbeitnehmer werden 
auch künftig zeitweise im Homeoffice 
arbeiten: Hier ist man flexibel, kann 
sich die Zeit frei einteilen und den 
Weg zur Arbeit sparen. Aber was tun, 
wenn kein Arbeitszimmer vorhanden 
ist? Die Küche kann zum idealen Platz 
werden, wenn sie gut geplant ist. Das 

Zauberwort für die Konzeption mit 
moderner Technik heißt Mixed Reali-
ty (MR). Sie verbindet reale und virtu-
elle Elemente, die gemeinsam durch 
eine Datenbrille sichtbar sind. Schon 
vor dem Kauf geht man in den eige-
nen vier Wänden virtuell in der Küche 
umher, mehr Infos beispielsweise un-

ter www.kuechen-
quelle.de. Während 
der Beratung lassen 
sich Details schnell 
ändern, mit ein paar 
Klicks auf dem Ta-
blet wird sichtbar, 
wie sich etwa eine 
neue Farbe einfügt 
oder dass ein Kü-
chenmöbel anders 
stehen sollte.
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Raumaustattung
Gerhard Müller e.K.
Inh. Thomas Müller

Neckartenzlinger Str. 35
72766 Rt-Mittelstadt

Tel. 07127 - 70975
Fax 07127 - 70966

info@raumausstattung-mueller.de

ideen für raumgestaltung
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Wenn der Dachdecker zum Gärtner wird, 
entsteht durch die Dachbegrünung 

eine Null-Energie-Klimaanlage über der 
Dachwohnung.

Dank einer fachge-
recht ausgeführten 
Wärmedämmung, 
dem Einbau der 
Dachfenster durch 
einen Dachde-
cker-Fachbetrieb 
und die Nutzung 
von Smarthome-Lö-
sungen droht trotz 
großer Glasflächen 
im Sommer in der 
Dachwohnung kein 
Hitzekollaps.
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Falkner- 

spektaktel

auf Burg 
Hohen Neuffen
Flugschau der Greifvögel 

Sonn- u. Feiertag 12, 14, 16 Uhr

www.falkner-wolfgang-weller.de
www.hohenneuffen.de

AKTUELLE TERMINE SIEHE HOMEPAGE
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So sind wir für Sie da:
Mo. bis Do.    7.30 – 12.00 Uhr 
  13.00 – 17.30 Uhr
Fr.    7.30 – 12.00 Uhr  
 13.00 – 16.30 Uhr
Sa. 8.30 – 12.00 Uhr

scholder bike
Stuttgarter Straße 50
72141 Walddorfhäslach
Tel. 0 71 27/3 54 20
info@scholder-bike.de
www.scholder-bike.de

Unsere Maßstäbe – Ihre Garantie
» Nachhaltigkeit
» Hervorragendes Preis-Leistungsverhältnis
» Solide Verarbeitung
» Große Reichweite
» Leistungsstarke Motoren
» Fantastisches Handling

Gern vermitteln wir Ihnen eine günstige Finanzierung.
Fragen Sie uns einfach danach!
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20%
RABATT

auf IHREN

Wunschtarif

SOMMERAKTION 2022*

MEHR INFOS: (0711) 7070 969-24 | FILDORADO.DE
* Aktionsangebot freibleibend und nur gültig bei Abschluss  
einer Fildorado 5 Sterne Fitness Club-Mitgliedschaft über 
4 Monate im Rahmen der Aktion. Gültig bis 31.7.2022

Spass beim Training, neue Leute kennen lernen 
und dabei etwas für die Fitness und Gesundheit tun. Unsere FILDORADO 

SOMMERAKTION bietet attraktive Konditionen für alle, denen es Zuhause zu langweilig ist.  

Keine Lust auf LANGWEILIGES 
Hometraining ?

2226_Fildorado_190x130.indd   1 08.07.22   11:53

  Nächster Anziegenschluss: Do. 21. Juli, 16 Uhr

Meisterbetrieb  GmbH

Aloys-Senefelder-Str.  3

72636  Frickenhausen

Tel.  0 70 22 - 21 22 99

...die Komplettsanierer

• Zimmerer-Gesellen m|w|d

• Dachdecker-Gesellen m|w|d

Flaschner-Gesellen  m|w|d• 

Zimmerermeister m|w|d 

Vorarbeiter m|w|d
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